


()1 KURZBESCHREIBUNG
WORUM ES GEHT:

Wautausbriiche, impulsives Verhalten und aggressive Reaktionen
gehoren fiir viele padagogische Fachkrifte zu den grofiten
Herausforderungen im Alltag. Doch hinter lautem Verhalten
verbergen sich haufig unerfillte Bediirfnisse, Uberforderung

oder fehlende Strategien zur Emotionsregulation.

Im Rahmen des Workshops soll den Phinomenen Aggressivitit
und Wut nachgegangen werden. Vortrag und Diskussionen
werden sich dabei abwechseln. Gemeinsam werden
Moglichkeiten erortert, wie in schwierigen
Erziehungssituationen ein kiihler Kopf bewahrt werden kann.
Dabei werfen wir einen entwicklungspsychologischen Blick auf
die Entstehung aggressiven Verhaltens und lernen, kindliche
Wut als Ausdruck innerer Prozesse besser einzuordnen.
Gemeinsam entwickeln wir konkrete Handlungsmoglichkeiten
fir einen professionellen, deeskalierenden und gleichzeitig
klaren = Umgang mit herausfordernden  Situationen.
Ziel ist es, die eigene Rolle bewusst zu gestalten, Klarheit zu
gewinnen und Sicherheit im Handeln zu entwickeln.



ZIELGRUPPEN

* padagogische Fachkrifte im Bereich Kinderkrippe,
Kindertagesstitte, Tagespflege und Hort

KAPAZITAT

e minimal 15;

e maximal 35 Teilnehmende




(P LEISTUNGEN UND KOSTEN

BEINHALTET

Online Tagesfortbildung
(von 9:00 - 15:00 Uhr)

Referent: Prof. Dr. Malte Mienert

Inkl. einem Jahr lang kostenfreier Zugang zu
den Arbeitsmaterialien

HIER ANMELDEN—I’R’%


https://qrticket.de/alleveranstaltungen.php?idv=263&tsva=1b11a8217f98938589b1fea7c803fd94
https://qrticket.de/alleveranstaltungen.php?idv=263&tsva=1b11a8217f98938589b1fea7c803fd94

(4 SETTING, FORMAT & TERMINE

FORMAT & SETTING:

Es handelt sich bei dieser Fortbildung um ein
Onlineangebot.

Vom Dozenten wird eine aktive Teilnahme per Kamera
und Mikrofon ausdriicklich gewiinscht.

Circa 7 Tage vor Beginn der Hauptveranstaltung
erhalten die angemeldeten Teilnehmenden den

Konferenzlink (iiber "Zoom") zugesendet.

TERMINE

e >>HIER<< finden Sie die aktuellen Termine

HIER ANMELDEN -

'/
%



https://www.liff-lausitz.de/kihoa/ich-bin-so-wuetend/
https://qrticket.de/alleveranstaltungen.php?idv=263&tsva=1b11a8217f98938589b1fea7c803fd94

NOCH FRAGEN?

Kontaktieren Sie uns gern per Mail, telefonisch
oder besuchen Sie unsere Website




