Detailbeschreibung zur Fortbildung

Non-Verbal — Kérpersprache und ihre Bedeutung fiir den pddagogischen Alltag

Worum es geht
Noch ehe das erste Wort gesagt ist, haben wir bereites kommuniziert. Mimik und Gestik sprechen

ohne, dass es Worte bedarf und unser Gegeniiber nimmt bereits an dieser Stelle eine gewisse Grund-
haltung und Position wahr und damit auch selbst ein. Vielen ist dies nicht immer augenscheinlich.
Aus diesem Grund ist es vor allem in der padagogischen Arbeit von groRer Wichtigkeit, sich seiner
nonverbalen Kommunikation bewusst zu machen.

Die Referentin Martina Meixner hat dazu unzéhlige Fallbeispiele aus der eigenen langjahrigen pada-
gogischen Arbeit und geht in der Fortbildung auch noch einmal auf grundlegende Theorien ein:

e Kommunikation mit Kindern und Erwachsenen, Grundhaltung

e (kurze Ausfihrung zur Entwicklung der Kommunikation)

e Kommunikationsmodelle (4-Ohren-Modell; Transaktionsanalyse; Fassadentechniken)

e Korpersprache und nonverbale Kommunikation (Stimme, Gesprachssetting, Mimik, Gestik,
Pantomimik)

Datum, Ort & Format

Fachtag vor Ort und in Prasenz am 11.07.2025, 9:30 bis 16:00 Uhr am FamilienCampus Lausitz (Am
FamilienCampus 1, 01998 Klettwitz)

Zielgruppe
Fachkrafte aus den Bereichen:

o Kinder- und Jugendarbeit (Kita & Hort, Hilfen zur Erziehung, Jugend- und Jugendsozialarbeit,
Frihe Hilfen, Frihforderung)

e Gesundheitsversorgung (Arzt*innen aus den Bereichen Padiatrie, Allgemeinmedizin, Psychi-
atrie, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten, Psychologische Psychotherapeuten)

Kapazitit
Max. 60 Fachkrafte

Kosten und Inlusivleistungen

Flr den Fachtag fallen pro Teilnehmer Kosten 59,50 € an. (zzgl. 0,70 € Ticketgebiihr und 1,85 €, wenn
die Zahlungsart PayPal gewdhlit wird) an.

In dieser Leistung inbegriffen sind neben der Teilnahme an der Veranstaltung folgende Leistungen:

e Getrdanke in Form von Kaffee, Tee, Wasser und Kaltgetranken
e Diverse Snacks
e Einjahriger Zugang samtlicher Prasentationen und Materialien vom Fachtag



Mittagessenversorgung

Neben den oben aufgefiihrten Speisen und Getranken, hat jede*r Veranstaltungsteilnehmer*in die
Moglichkeit, an der Speisen- und Getrankeversorgung teilzunehmen. Diese wird durch die Familien-
Campus Lausitz gGmbH sichergestellt. Die Kosten dafiir werden von der / vom Veranstaltungsteilneh-
mer*in vor Ort selbst getragen. Es besteht die Mdglichkeit, wahrend oder nach der Buchung der Ver-
anstaltung, bereits ein Mittagessen auszuwahlen und verbindlich mit zu bestellen.



Programmablauf:
09:30 Uhr
10:00 Uhr

10:10 Uhr —12:15 Uhr

12:15 Uhr —13:15 Uhr

13:15 Uhr — 14:45 Uhr

14:45 Uhr —15:00 Uhr

15:00 Uhr —16:00 Uhr

Anreise

Begriifung

Kommunikation und Kérpersprache im sozialen Arbeitsfeld
Kommunikation als Hauptarbeitsinstrument in der sozialen Arbeit
Kommunikation mit Kindern und Erwachsenen, Grundhaltung
(kurze Ausfiihrung zur Entwicklung der Kommunikation)

Mittagspause

Kommunikationsmodelle (4-Ohren-Modell; Transaktionsanalyse; Fas-
sadentechniken)

Kaffeepause
Korpersprache und nonverbale Kommunikation (Stimme, Gesprachs-

setting ;Mimik, Gestik ,Pantomimik)
Zusammenfassung, Ausblick, Abschluss



