Reflexionsmodul
- Zwischen Fuhren & Fuhlen -

Arbeitsblatter fur das Zusatzmodul "An mein friitheres Ich"
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Arbeitsblatt 1 — Ruckblick-Landkarte

Notiere deine wichtigsten Erkenntnisse aus den Modulen:

Mein inneres Team

Kopf

Herz

Haltung
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Arbeitsblatt 2 — Meine Stolpersteine

Was wollte ich umsetzen?

Was hat mich gebremst?

Was hatte mir geholfen?
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Arbeitsblatt 3 — Erfolgsspiegel

Was habe ich verandert?

Worauf bin ich stolz?

Was ist mir gelungen?
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Arbeitsblatt 4 — Mein Leitungs-Kompass

Das mochte ich behalten

Das mochte ich verandern

Mein nachster Schritt
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Arbeitsblatt 5 — An mein friheres Ich

Was héatte ich meinem friheren Ich sagen wollen?
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